
Kunnon yöunet

Markku Partinen, Maarit Huovinen:
unikoulu aikuisille
Opi selättämään unettomuus

Huolehdi unestasi, niin se huolehtii sinusta! 
Ajantasaista tietoa unettomuuden tutkimisesta, 
riskeistä ja hyvän yöunen merkityksestä.

•  250 s.
•  Sid.
•  Svh. 29 €
•  978-951-0-36055-2

Lisätietoja WSOY:n kirjakaupasta Bulevardi 12, 00120 Helsinki 
Puh. (09) 6168 3284, kirjakauppa@wsoy.fi
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 ____ kpl hintaan 22 €/kpl  •  Svh. 29 €/kpl 

Tilaan kiRJan 
Markku Partinen, Maarit Huovinen: unikoulu aikuisille

Toimitus postiennakolla 5 € per lähetys. Yhteensä 27 €. 
Tarjous on voimassa 30.6.2011 asti.

 

Nouda kirja WSOY:n kirjakaupasta tai tilaa tilaus- 
lomakkeella. Tuo kirjakauppaan mukanasi tämä esite.

Tehtaanmyymälä, Mannerheiminkatu 20, 06100 Porvoo
ma–pe klo 10–18, la klo 10–15
Puh. (019) 576 2230, tehtaanmyymala@wsoy.fi

Sanomatalo, 00100 Helsinki
ma–pe klo 10–18, la klo 10–14
Puh. (09) 6168 3960, sanomatalo@wsoy.fi

WSOY:n kirjakaupat
Bulevardi 12, 00120 Helsinki
ma–pe klo 9–17.30, la klo 10–15
Puh. (09) 6168 3284, kirjakauppa@wsoy.fi

nyt 
etuhintaan

22 €


